
第２８７号　令和７年10月20日発行

　　　　　【お問い合わせ先 】 浜遊自然館　〒699-0741　出雲市大社町中荒木2484

電話・FAX　　0853-53-5080

受付時間　    　9：00～17：00

休館日 毎週 月・火曜日（祝日の場合は翌日）

　講座開催予定

    自家製パンを作ろう         　  　　    　       １１月　１日（土）　　９：００～

講　師　　藤原 雪子さん
参加費     1, ０００円

手ごねでパンを作ります。
　　※　写真はイメージです。

    浜遊で畑を耕そう　その２（玉ねぎ）  　　　１１月　９日（日） 　  ９：３０～

講　師　　浜遊自然館職員
参加費      ８００円

自然館の畑で、玉ねぎ作りに挑戦します。
（初心者の方を優先します。）

    秋の寄せ植え　　　　　　　　　　　　 　 １１月１６日（日）　   ９：３０～

講　師　　瀬島 豊さん
参加費      １,８００円

すてきな秋の寄せ植えに挑戦！
                     （容器代は含みません。）

    ペインティングで可愛い　　　　　　　　　　　　 　 
　　クリスマスプラークを作りましょう １１月２３日（日）　   ９：３０～

講　師　　澄川 千恵子さん
参加費      １,５００円

白木に色を塗ったりデコレーションしたりして

クリスマス飾りを作ります。

　※　写真は前回の作品です。

    炭の置物を作ろう         　  　　    　       １１月　３０日（日）　　９：３０～

講　師　　浜遊自然館職員
参加費      ５００円

椿の実や松かさ等で脱臭、調湿効果がある
炭の置物を作ります。

　　　　　－１－

回　　覧

浜遊自然館だより

11月～12月の講座のお知らせ
 お申し込み受付は開催日の1か月前から行います。

浜遊の森から



　講座開催予定

    干支の絵馬づくり 　　　 １２月　７日（日） 　  ９：３０～

講　師　　澄川 千恵子さん
参加費      １,５００円

絵馬の形の白木にペイントしたり、和紙を
デコしたりして来年の干支飾りを作ります。
　※　写真はイメージです。

    そば打ち体験 　　　 １２月１４日（日） 　  ９：３０～

講　師　　大梶 芳治さん
参加費      ６００円

そば打ちの体験と打ち立てそばを堪能し
ます。

    春を待つ花をいけよう 　　　 １２月２０日（土） 　  ９：３０～

講　師　　古川 志津子さん
参加費      ２,０００円

正月を迎える花をいけましょう。

 おいしい白菜キムチとトックを作ろう 　１２月２７日（土）　 　９：００～

講　師　　洪　善子さん
参加費      １,５００円

自家製の白菜キムチとトック（韓国風雑煮）

を作ります。

　開催講座

　 空き缶を使って、おしゃれなランタンを作る予定でしたが、講座が

    中止となりました。

　 楽しみにされていた皆様には、大変ご迷惑をおかけいたしました。
 

　　　－2－

SDGs 空き缶を使って可愛いランタンを作りましょう！講座



　開催講座

 開催日　９月　7日（日）
 講　師　金築 晴美さん

　 美味しいお菓子を簡単に作る方法を学べる講座です。
　今回は、[青きな粉のお月見草もち]と[バナナスコーン]を作りました。
　お子さんも多く参加され、にぎやかな楽しい講座になりました。
　毎回のように参加して下さる上級者の方もいらっしゃり、手際よく美味しそうに
　仕上がりました。調理後は、飲み物とともに美味しくいただきました。
  

 
    

    
    
    　
    
    

開催日　９月　13日（土）
講　師　浜遊自然館職員

    冬のお料理に大活躍する大根作りにチャレンジし、野菜作りの
    楽しさを学んでいただく講座です。
　植えた後の肥料や水やりも、分担して行いますが、１１月～３月頃
　まで、全部で３０本ほどの大根を収穫できます。
　当日は、雨は降らず暑くもなく良い天気でした。
　初めて参加される方も、職員に教えてもらって上手に作業をしていらっしゃいました。
　収穫が楽しみですね。
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浜遊で畑を耕そう　その１（大根）

美味しい簡単お菓子づくり

https://2.bp.blogspot.com/-7Ulzg54onu4/UMaewUsr4oI/AAAAAAAAH2s/LUSJHE8_7J4/s1600/tsukimi_jugoya.png


　開催講座

開催日　９月　２１日（日）
講　師　永瀬 登志夫さん

　「つる」の特性を生かしてカゴを編んでいく講座です。
　まず、輪を作って、持ち手を編んでいきます。
　「つる」は均一ではないので、なかなか難しいのですが、
　受講者の方は、工夫して「世界に一つだけの自分のカゴ」を
　作り上げていらっしゃいました。
　花を飾ったり、果物を載せたり、色々なことに使えそうですね。

　　　　　　　　　【出来上がった作品】
　　　　　

    

　浜遊自然館　おすすめ情報

　
　浜遊自然館の周辺の浜辺は、美しい夕日が見られる場所として有名です。
　時には、夕日を眺めてゆったりとした気分に浸るのもいいのではないでしょうか。
　日が沈む聖地出雲を堪能できます。
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秋の夕日スポット

つるかご作り

https://1.bp.blogspot.com/-uoGV4keEbno/UqA6oEAw16I/AAAAAAAAbSI/jWBAVIqH15Q/s800/line_autumn2.png

