
第２６７号　令和５年10月20日発行

　浜遊自然館　〒699-0741　出雲市大社町中荒木2484

　　　電話・FAX　　0853-53-5080

　　　受付時間　    　9：00～17：00
　　　休館日 毎週 月・火曜日（祝日の場合は翌日）

　講座開催予定

    自家製パンを作ろう         　  　　    　       １１月　５日（日）　　９：００～

講　師　　藤原 雪子さん
参加費      １，０００円

手ごねで、パンを作ります

    浜遊で畑を耕そう　その２（玉ねぎ）  　　　１１月１１日（土） 　  ９：３０～

講　師　　浜遊自然館職員
参加費      ７００円

自然館の畑で、玉ねぎ作りに挑戦します
（初心者の方を優先します）

    秋の寄せ植え　　　　　　　　　　　　 　 １１月１９日（日）　   ９：３０～

講　師　　瀬島 豊さん
参加費      １，６００円

すてきな秋の寄せ植えに挑戦！
                            （容器代含まない）
（写真はR４年講座の様子）

    ペインティングで可愛い　　　　　　　　　　　　 　 
　　　クリスマスプラークを作りましょう １１月２６日（日）　   ９：３０～

講　師　　澄川 千恵子さん
参加費      １，５００円

白木に色を塗ったりデコしたりして
クリスマス飾りを作ります
（写真はR４年講座の様子）

　　　　　－１－

回　　覧

浜遊自然館だより

　【お問い合わせ先 】

１１月～１２月上旬の講座のお知らせ
 お申し込み受付は開催日の1ヶ月前から行います。

浜遊の森から



　講座開催予定

    炭の置物を作ろう         　  　　    　       １２月　３日（日）　　９：３０～

講　師　　浜遊自然館職員
参加費      ５００円

椿の実や松かさ等で、味わいのある炭の
置物を作ります

    干支の絵馬づくり 　　　 １２月１０日（日） 　  ９：３０～

講　師　　澄川 千恵子さん
参加費      １，５００円

絵馬の形を白木にペイントしたり和紙を
デコしたりして来年の干支飾りを作ります
（写真はR４年講座の様子）

　開催講座

 開催日　９月　３日（日）
 講　師　金築 晴美さん

　　 美味しくって簡単に作れる！お菓子について学
    べる講座です。

    　参加者は協力して２品のお菓子を完成させます。

　 　１品目の「りんご入りかるかん」は生地を作っ
    てケーキ型に流し入れ、りんごを飾ったら蒸して
    仕上げます。甘～い香りが調理室を包み、参加者
    は固唾をのんで蒸し器を見守りました。
　 　２品目の「ザクザク食感のビスコッティー」は
    オーブンで二度焼きされ、食感を楽しめるお菓子
    です。形を整える事が少し難しかったようですが、
    講師の先生の指導もあり、上手に焼き上げること
    が出来ました。

　　　－2－

美味しい簡単お菓子づくり



　開催講座

開催日　９月１０日（日）
講　師　浜遊自然館職員

    　冬のお料理に大活躍する大根作りにチャレ
    ンジし、野菜作りの楽しさを学んでいただく
    講座です。
    　先ずは畑を耕して、大根の成長を妨げる石
　 やゴミなどを取り除きます。これをすること
    によって真っ直ぐな大根を育てることができ
    ます。もし、石が残っていて成長途中の大根
    とぶつかってしまうと二股になってしまう原
　 因になりますので入念に取り除きました。
    　次に種をまく溝を作りました。参加者おひ
    とりにつき一列、９０粒の種をまきます。
    　炎天下で中腰になっての作業でかなり労力
    のいる作業でした。
    　最後に水やりをして終了です。この後の管
    理は参加者それぞれで行っていただきます。
    配布された資料を基に間引きや追肥を行って
    必要に応じ、水やりや草取りをして約３か月
    後に収穫となります。
    　美味しい大根ができると良いですね！

    　

　　　－3－

浜遊で畑を耕そう　その１（大根）

次回は玉ねぎ作りに

挑戦します！

奮ってご応募ください!!

← 種蒔から１３日目

すくすくと元気に

成長しています！



　開催講座

開催日　９月１６日（土）
講　師　水師 高子さん

　 残念ながら中止となりました。
    楽しみにされていた皆様には、大変ご迷惑を
　 おかけしました。

開催日　９月２２日（金）

    　荒木小学校の２年生が校外学習で浜游
    自然館を訪れました。
    　初めに研修室、和室、調理室、木工室
    を２班に分かれて見学し、職員の説明に
    耳を傾け、熱心にメモを取っていました。
    　次に浜遊自然館や親水池、ハナショウ
   ブ祭りについて質問をしました。
    　小学校で考えてきた質問だけではなく
    実際に見学して気になったことも教えて
    もらいました。
    　最後に、水槽の魚や各講座の作品を見
    て回り、挨拶をしてお別れをしました。
    　色々な講座を開催しているので、参加
    してくださいね！
    

    

　　　－4－

環境にやさしい紙バンド手芸（初秋のカゴ作り）

荒木小学校2年生「荒木の町探検」


