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　浜遊自然館　〒699-0741　出雲市大社町中荒木2484
　　　電話・FAX　 　0853-53-5080
　　　受付時間　　 　 9：00～17：00
　　　休館日　毎週月・火曜日（祝日の場合は翌日）

※申し込み受付は開催日の１ヶ月前から行います。

　〇６月　５日（日）１３:３０～ 「手作り豆腐と天然塩づくり」
　　　　　　　　　

参加費　１,０００円　　 講師　安部　勇さん

　 自家製豆腐と塩づくりに挑戦しよう

　○６月１２日（日） 「ハナショウブまつり」
　

　　
新型コロナウィルス感染防止のため中止しました。
なお、例年６月１０日前後が見ごろとなっていま

す。イベント等は行いませんがお花見に是非お越
しください。

　○６月１８日（土）　９:３０～ 「夏の草花を生けよう」        

 参加費 　１,２００円　　講師　古川志津子さん

 初夏の草花を生けます

　　 　　

　

〇６月２６日（日）　９：３０～ 「苔玉作りを楽しもう」

参加費　 １,０００円　

　　　　　　　講師　遥堪植物ウォッチングの会

こだわりの苔玉を作ろう（皿代は含まない）

　　　
　　

　　　　　－１－

回　　覧

浜遊自然館だより

　【お問い合わせ先 】

　　　　　　　　　６月の講座のお知らせ
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《 フラワーアレンジメント 》
  開催日　2月26日　(土)
  講　師　布野 由美子さん

　今回は、おひなさま祭りを彩るフラワーアレンジメントに
　挑戦します。
　平行した２本以上のラインを形成する黄金分割８：５：３
　のアレンジメントです。
　長さやボリュームを考えながらオアシスに挿していきます。

　　 　　　 完成した作品は同じように見えてもそれぞれの個性が出ていました。

《 しいたけを育てよう 》
  開催日　３月１９日　(土)
  講　師　水師 達也さん

毎年、この時期恒例となった原木シイタケ栽培のノウハウを教
わる講座です。
はじめに、先生から作業の手順と管理方法について説明を受け
た後、コナラ４０本のほだ木に超肉厚で人気のある「鳥取どん
こ１１５」という種菌をみなさんで協力をしながら植菌の作業
を行っていきます。

まず、チョークで印をつけて千鳥状にドリルで穴を開けていき
ます。この作業は垂直にあけるのが難しいですが女性の方も勇
気を出して挑戦されていました。

　いよいよ、最終段階の植菌を行っていきます。
　樹皮の高さまで打ち込むことを注意しながら
　木槌で棒駒菌を打ち込んでいきます。

植菌された原木を自宅に持ち帰り、教わった条件に適
した場所に置き「仮伏せ、本伏せ」と作業を経て来年
の夏を過ぎた秋口からの収穫となります。
美味しい椎茸が食べられるのは、まだ先ですが、浜遊
の森から順調に育ってくれますようにお祈りしていま
す。
　　　　　－２－

開催講座 ～花材～

🌼 もも 🌼 スイトピー

🌼 オクラレルカ 🌼 クジャク草

🌼 チューリップ 🌼 玉シダ

🌸 ももやチューリップの蕾が膨らみ花が咲くのがとても楽しみですね 🌸



《ガーデニング ＋ 》
日時　 ３月２０日（日）
講師　 澄川千恵子さん 今回は、おしゃれなネーミングのガーデニング　＋（プラス）

その名のとおり、お花の鉢やプランターなどに飾りつけとし
てのグッズを作ります。
先生がデッサンされた「ウサギ、クローバー
ミツバチ、ハウス」の下絵に教えていただい
たトールペイントの基本技法を駆使しながら
作品を仕上げていきます。

　　ウサギの毛並みを表現するため
　　繊細なタッチで描いていきます。
　　完成した作品はそれぞれが個性
　　豊かで素敵な作品に仕上がりま
　　した。

《野鳥観察会 》
日時　 ３月２７日（日）
講師　 秦　智秋さん
講師　 長廻哲雄さん 前日の「春の嵐」とは打って変わって当日は雨風

がやんで絶好の野鳥観察日和となりました。
集合場所から北山を望めば、なんと昨年と同じ場
所にミサゴを発見、高性能の望遠鏡で見ると頭か
ら腹にかけて白く、ミサゴの特徴がはっきりと確
認できました。
桜の蕾がほころぶ中、先生の案内で出雲大社境内
の野鳥観察を行いました。

　　 　　　

　野鳥の会の方は、鳥の鳴き声だけで種類が分かる
　そうです。さすがですね！
　浄めの池では、カワセミ目当てのカメラマンでい
　っぱいでした。

最後に今回観察できた野鳥の種類を答え合わせし
た結果は「イカル・ハイタカ・ノリス・ウグイス
トビ・キジバト・コゲラ・シロハラ・
・ヤマガラ・カワセミ・ジョウビタキ→
カワヒラ・ヒヨドリ・ミヤマホウジロ・
シメ・ツグミ・ツバメ・エナガ・アトリ
セグロセキレイ」外９種で計２９種の野鳥を観察
しました。

　　　　　－３－



《パッチワークを楽しもう（その１） 》
日時　 ４月９日（土）
講師　 パッチワーク同好会

　今回は、これからパッチワークを始めようとする初心者向けに
　用意していただいた「デイジーのコインケース」を作ります。
　まず、先生から作業手順などの説明を受け、花を形どった型紙
　で、アップリケをしていきます。

花弁のカーブは糸を絞り丸くし、この花弁をたてまつ
りで縫い、落としキルトをしていきます。
キルトが動かないように慎重に縫いながら模様を付け
ます。

　パッチワークはとても根気がいりますが先生に
　教わりながら一針一針縫っていきます。

今回の講座は、表布と裏布の縫い合せまでとし難し
そうなファスナーの取り付けは次回にまわし完成を
目指します。

《お手軽簡単料理を作りましょう 》
日時　 ４月１６日（土）
講師　 金築 晴美さん

　今回の簡単料理は「お魚団子・じゃが芋のチーズカツレツ
　・人参入り炒り豆腐」の３品を作ります。

まず、先生から手順を教わり、みんなで協力しなが
ら調理していきます。
お魚団子は「きすご」を使い、小さな子でも食べら
れるように骨をすべて取り除き「ツミレ」にします。
皆さん慣れていて、とても手早くさばかれました。

人参入り焙り豆腐は、あらかじめレンジで水切りを
行えば簡単に出来ます。
大人に混じって子供さんも、上手にじゃが芋の千切
りを披露してくれました。切り方、洗い方、揚げ方
を分担したため、予定の時間内で出来上がりました。

感想
・レパートリーが増えた。
・アットホーム的な雰囲気
　が良かった
・美味しかった
　　　　　－４－


